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Esta lista se armé en funcién de la informacién de productos proporcionada por los
fabricantes de alimentos aprobados por Subway®. Se hacen todos los esfuerzos
posibles por mantener esta informacién vigente; sin embargo, es posible que se
realicen cambios y reemplazos de ingredientes antes de que se actualice esta lista.
Esta lista no incluye articulos promocionales regionales ni especiales, ya que los
ingredientes varian.

PANES

PAN ITALIANO (BLANCO) ARTESANAL: harina enriquecida (harina de trigo, harina
de cebada malteada, niacina, hierro reducido, mononitrato de tiamina, riboflavina,
acido félico), agua, levadura, azUcar, contiene un 2 % o menos de lo siguiente: gluten
de trigo, mezcla de masa madre de trigo (harina de trigo cultivada, saborizante
natural), sal, aceite de palma, harina de trigo cultivada, mono- y diglicéridos, acido
ascorbico, enzimas. Contiene trigo.

PAN SABORIZADO EVERYTHING BAGEL: pan italiano artesanal de Subway®
(harina enriquecida [harina de trigo, harina de cebada malteada, niacina, hierro
reducido, mononitrato de tiamina, riboflavina, 4cido félico], agua, levadura, azlcar,
contiene un 2 % o menos de lo siguiente: gluten de trigo, mezcla de masa madre de
trigo [harina de trigo cultivada, saborizante natural], sal, aceite de palma, harina de
trigo cultivada, mono- y diglicéridos, acido ascérbico, enzimas), semillas de sésamo,
pan molido (harina de trigo blanqueada, levadura, azucar, sal), ajo deshidratado,
cebolla deshidratada, sal, semillas de amapola, aceite de soja, ajo en polvo, cebolla
en polvo. Contiene trigo, sésamo. Puede contener leche.

PAN PLANO: harina enriquecida (harina de trigo, niacina, hierro reducido,
mononitrato de tiamina, riboflavina, acido félico), agua, aceite de soja, azucar
invertido, masa madre de trigo (agua, harina de trigo fermentada), leche descremada
en polvo, levadura, sal, gluten de trigo, harina de trigo cultivada, salvado de avena,
fibra de avena, enzimas, goma xantana.

Contiene trigo, leche.
XX006675 ("Lavash” nuevo 10.2023)

PAN DE CHILE FANTASMA: pan italiano artesanal de Subway® (harina enriquecida
[harina de trigo, harina de cebada malteada, niacina, hierro reducido, mononitrato de
tiamina, riboflavina, acido félico], agua, levadura, azUcar, contiene un 2 % o menos de
lo siguiente: gluten de trigo, mezcla de masa madre de trigo [harina de trigo cultivada,
saborizante natural], sal, aceite de palma, harina de trigo cultivada, mono- y
diglicéridos, acido ascérbico, enzimas), harina de trigo blanqueada, sal marina,
especias, aceite de soja, azucar, harina de maiz amarillo, levadura, saborizantes



naturales, chile habanero, sal, extracto de paprika, chile fantasma. MEZCLA DE
QUESO MONTEREY Y CHEDDAR (rallado): queso Monterey Jack (leche cultivada
pasteurizada, sal, enzimas), queso cheddar (leche cultivada pasteurizada, sal, enzimas,
colorante de achiote), mezcla antiaglutinante (almidén de papa, almidén de tapioca),
natamicina (inhibidor de moho natural). REBANADAS DE CHILES JALAPENOS:
chiles jalapenos, agua, vinagre destilado, sal, saborizantes naturales, benzoato de
sodio (conservante), cloruro de calcio, metabisulfito de sodio (conservante). Contiene
leche, trigo, sulfitos.

PAN MULTICEREAL: harina enriquecida (harina de trigo, harina de cebada malteada,
niacina, hierro reducido, mononitrato de tiamina, riboflavina, acido félico), agua,
harina de trigo integral, levadura, gluten de trigo, azidcar, contiene un 2 % o menos de
lo siguiente: masa madre de centeno (agua, harina de centeno fermentada), sal,
aceite de soja, azUcar moreno, avena integral gruesa, semillas de girasol, semillas de
mijo, semillas de lino, melaza deshidratada con almidén de trigo, trigo partido, mono-
y diglicéridos, acido ascérbico, enzimas. Contiene trigo.

AVENA CON MIEL: pan multicereal de Subway® (harina enriquecida [harina de
trigo, harina de cebada malteada, niacina, hierro reducido, mononitrato de tiamina,
riboflavina, acido félico], agua, harina de trigo integral, levadura, gluten de trigo,
azUcar, contiene un 2% o menos de lo siguiente: masa madre de centeno [agua,
harina de centeno fermentadal], sal, aceite de soja, azGcar moreno, avena integral
gruesa, semillas de girasol, semillas de mijo, semillas de lino, melaza deshidratada
con almidén de trigo, trigo partido, mono- y diglicéridos, acido ascérbico, enzimas),
copos de avena, azucar moreno, miel en polvo, almidén de trigo, triglicéridos de
cadena media, saborizante natural. Contiene trigo.

PAN ITALIANO DE HIERBAS Y QUESO: pan italiano artesanal de Subway® (harina
enriquecida [harina de trigo, harina de cebada malteada, niacina, hierro reducido,
mononitrato de tiamina, riboflavina, acido fdlicol, agua, levadura, azlcar, contiene un
2 % o menos de lo siguiente: gluten de trigo, mezcla de masa madre de trigo [harina
de trigo cultivada, saborizante natural], sal, aceite de palma, harina de trigo cultivada,
mono- y diglicéridos, acido ascérbico, enzimas), queso Monterey Jack (queso
Monterey Jack [leche cultivada pasteurizada, sal, enzimas], queso cheddar [leche
cultivada pasteurizada, sal, enzimas, colorante de achiote], mezcla antiaglutinante
[almidén de papa, almidén de tapioca], natamicina [inhibidor de moho naturall).
Aderezo de queso parmesano y orégano (maltodextrina de maiz, harina de trigo
enriquecida [harina, niacina, hierro reducido, mononitrato de tiamina, riboflavina,
acido félico], pan tostado molido [harina de trigo enriquecida {harina, niacina, hierro
reducido, mononitrato de tiamina, riboflavina, acido fdlico}, azUcar, sal marina,
levadura], sal, especias, ajo deshidratado, queso parmesano [leche parcialmente
descremada, cultivos de queso, sal, enzimas], almidén de maiz modificado, aceite de
girasol, contiene menos del 2 % de lo siguiente: acido citrico, extracto de levadura,
&cido lactico, saborizante natural, didxido de silicio). Contiene leche, trigo.

PAN DE QUESO CHEDDAR Y JALAPENOS: pan italiano artesanal de Subway®
(harina enriquecida [harina de trigo, harina de cebada malteada, niacina, hierro
reducido, mononitrato de tiamina, riboflavina, acido félico], agua, levadura, azucar,
contiene un 2 % o menos de lo siguiente: gluten de trigo, mezcla de masa madre de
trigo [harina de trigo cultivada, saborizante natural], sal, aceite de palma, harina de
trigo cultivada, mono- y diglicéridos, acido ascdérbico, enzimas), queso Monterey



Jack (queso Monterey Jack [leche cultivada pasteurizada, sal, enzimas], queso
cheddar [leche cultivada pasteurizada, sal, enzimas, colorante de achiote], mezcla
antiaglutinante [almidén de papa, almidén de tapioca], natamicina [inhibidor de
moho natural]). Jalapefios (chiles jalapefios, agua, vinagre destilado, sal,
saborizantes naturales, benzoato de sodio [conservante], cloruro de calcio,
metabisulfito de sodio [conservante]). Contiene leche, trigo, sulfitos.

PAN DE QUESOS CHEDDAR Y MONTEREY: pan italiano artesanal de Subway®
(harina enriquecida [harina de trigo, harina de cebada malteada, niacina, hierro
reducido, mononitrato de tiamina, riboflavina, acido félico], agua, levadura, azicar,
contiene un 2 % o menos de lo siguiente: gluten de trigo, mezcla de masa madre de
trigo [harina de trigo cultivada, saborizante natural], sal, aceite de palma, harina de
trigo cultivada, mono- y diglicéridos, acido ascérbico, enzimas), queso Monterey
Jack (queso Monterey Jack [leche cultivada pasteurizada, sal, enzimas], queso
cheddar [leche cultivada pasteurizada, sal, enzimas, colorante de achiote], mezcla
antiaglutinante [almidén de papa, almidén de tapioca], natamicina [inhibidor de moho
natural]). Contiene leche, trigo.

PAN DE QUESO PARMESANO Y OREGANO: pan italiano artesanal de Subway®
(harina enriquecida [harina de trigo, harina de cebada malteada, niacina, hierro
reducido, mononitrato de tiamina, riboflavina, acido félico], agua, levadura, azucar,
contiene un 2 % o menos de lo siguiente: gluten de trigo, mezcla de masa madre de
trigo [harina de trigo cultivada, saborizante natural], sal, aceite de palma, harina de
trigo cultivada, mono- y diglicéridos, acido ascérbico, enzimas), aderezo de queso
parmesano y orégano (maltodextrina de maiz, harina de trigo enriquecida [harina,
niacina, hierro reducido, mononitrato de tiamina, riboflavina, acido félico], pan
tostado molido [harina de trigo enriquecida {harina, niacina, hierro reducido,
mononitrato de tiamina, riboflavina, acido félico}, azlUcar, sal marina, levadural, sal,
especias, ajo deshidratado, queso parmesano [leche parcialmente descremada,
cultivos de queso, sal, enzimas], almidén de maiz modificado, aceite de girasol,
contiene menos del 2 % de lo siguiente: acido citrico, extracto de levadura, acido
lactico, saborizante natural, didxido de silicio). Contiene leche, trigo.

WRAP: harina enriquecida (harina de trigo, niacina, hierro reducido, mononitrato de
tiamina, riboflavina, acido félico), agua, aceite de soja, azUcar invertido, masa madre
de trigo (agua, harina de trigo fermentada), leche descremada en polvo, levadura,
sal, gluten de trigo, harina de trigo cultivada, salvado de avena, fibra de avena,
enzimas, goma xantana.

Contiene trigo, leche.

CARNE, AVES DE CORRAL, MARISCOS Y HUEVOS

TOCINO: cerdo, agua, sal, azucar, eritorbato de sodio, nitrito de sodio.

POLLO A LA PARRILLA: pechuga de pollo deshuesado y sin piel con carne de
costilla, agua, contiene un 2 % o menos de concentrado de proteina de soja, almidén
de papa modificado, fosfato de sodio, cloruro de potasio, sal, maltodextrina, extracto
de levadura, saborizantes, saborizantes naturales, dextrosa, azUcar caramelizado,
paprika, sélidos de vinagre, extracto de paprika, caldo de pollo. Contiene soja.



POLLO A LA PARRILLA (con salsa teriyaki con cebolla dulce): pollo a la parrilla
Subway (pechuga de pollo deshuesado y sin piel con carne de costilla, agua, contiene
un 2% o menos de concentrado de proteina de soja, almidén de papa modificado,
fosfato de sodio, cloruro de potasio, sal, maltodextrina, extracto de levadura,
saborizantes, saborizantes naturales, dextrosa, azUcar caramelizado, paprika, sélidos
de vinagre, extracto de paprika, caldo de pollo), salsa teriyaki con cebolla dulce
(azUcar, agua, vinagre de maiz, jarabe de maiz, salsa de soja [agua, trigo, soja, sal,
benzoato de sodio {conservante}], almidén alimentario modificado, contiene menos
del 2 % de lo siguiente: vinagre de arroz, sal, cebolla deshidratada, pasta de tomate,
especias, granos de mostaza, vinagre destilado, ajo, aceite de sésamo, semillas de
amapola, semillas de sésamo, benzoato de sodio y sorbato de potasio [como
conservantes], cebolla verde deshidratada, pimiento rojo deshidratado, saborizantes
naturales, ajo deshidratado, extracto de levadura autolizada, &cido citrico). Contiene
trigo, soja, sésamo.

COLD CUT COMBO®: mortadela de pavo: carne de pavo separada mecanicamente,
agua, contiene menos del 2 % de lo siguiente: sal, sélidos de jarabe de maiz, lactato
de potasio, dextrosa, diacetato de sodio, eritorbato de sodio, nitrito de sodio,
saborizantes. Salami de pavo cocido (saborizante ahumado afadido): carne oscura de
pavo, carne de pavo separada mecanicamente, agua, sal, contiene menos del 2 % de
lo siguiente: lactato de potasio, azucar, tripolifosfato de sodio, dextrosa, especias y
saborizantes, diacetato de sodio, eritorbato de sodio, saborizante ahumado, nitrito de
sodio. Jamén de pavo (carne de muslo de pavo curada. Picado y moldeado.
Saborizante ahumado afadido con un 7 % de agua agregada): carne de muslo de pavo
curada, sal, contiene menos del 2 % de lo siguiente: lactato de potasio, azdcar moreno,
tripolifosfato de sodio, dextrosa, diacetato de sodio, eritorbato de sodio, saborizante
ahumado, nitrito de sodio, agua.

HAMBURGUESA CON OMELET DE HUEVO (regular): claras de huevo, yemas de
huevo, aceite de soja, agua, contiene un 2 % o menos de lo siguiente: almidén de maiz
no modificado, alternativa a la mantequilla liquida (aceite de soja liquido e hidrogenado,
sal, lecitina de soja, saborizante natural, tocoferoles [vitamina E]), sal, pimienta negra,
goma xantana, goma celulosa, acido citrico. Contiene huevos, soja.

HUEVOS DE GALLINAS CAMPERAS: claras de huevo, yemas de huevo, aceite de
soja, agua, contiene un 2 % o menos de lo siguiente: almidén de maiz no modificado,
alternativa a la mantequilla liquida (aceite de soja liquido e hidrogenado, sal, lecitina
de soja, saborizante natural, tocoferoles [vitamina E]), sal, pimienta negra, goma
xantana, goma celulosa, &cido citrico. Contiene huevo, soja.

SALAMI DE GENOVA: cerdo, carne de res, sal, contiene un 2 % o menos de agua,
jarabe de maiz, dextrosa, azUcar, saborizantes, vino, eritorbato de sodio, nitrato de
sodio, especias, ajo, cultivo iniciador de acido lactico, nitrito de sodio.

JAMON (Selva Negra): jamdn, agua, dextrosa, contiene un 2 % o menos de almidén
alimentario modificado, sal, vinagre, fosfatos de sodio, saborizante ahumado natural,
eritorbato de sodio, nitrito de sodio.

ALBONDIGAS A LA MARINARA: carne de res, cerdo, agua, pan molido (pan tostado
molido de trigo [harina de trigo enriquecida {harina de trigo, niacina, hierro reducido,
mononitrato de tiamina, riboflavina, acido félico}, azicar, sal, aceite de soja, levadural),
concentrado de proteina de soja texturizada, condimentos (cebolla y ajo



deshidratados, sal, especias, perejil deshidratado, aceite de soja), concentrado de
proteina de soja, queso romano (leche de vaca pasteurizada parcialmente
descremada, cultivos de queso, sal, enzimas). Salsa marinara (puré de tomate [agua,
pasta de tomate], tomates en cubos [tomates, jugo de tomate, &cido citrico, cloruro de
calcio], azUcar, mezcla de condimentos [almidén de maiz modificado, cebolla en polvo,
hierbas y especias, sal], aceite de soja, sal, acido citrico). Contiene leche, soja, trigo.

PASTRAMI: carne de res curada con agua, sal, azucar, fosfato de sodio, eritorbato de
sodio, nitrito de sodio, saborizantes, aceite de cebolla y ajo, sazonado con pimienta
negra, dextrosa, cilantro, pimienta inglesa, paprika, ajo, sal.

PEPERONI: cerdo, carne de res, sal, contiene un 2% o menos de agua, especias,
dextrosa, jarabe de maiz, saborizantes, paprika, oleorresina de paprika, eritorbato de
sodio, cultivo iniciador de &cido lactico, nitrito de sodio.

CARNE ASADA: carne de res, contiene hasta el 10 % de una solucién: agua, contiene
un 2% o menos de sal, dextrosa, sélidos de jarabe de maiz, fosfatos de sodio,
saborizantes naturales, vinagre, dextrosa cultivada. Cubierta con maltodextrina de
papa, azucar cocido, saborizantes naturales, sal, azucar.

POLLO ESTILO ASADO: pollo, agua, contiene un 2 % o menos de lo siguiente: sal,
aceite de soja, dextrosa, condimentos (saborizante, goma arébiga, cebolla en polvo),
fosfato de sodio, extractos de especias. Sellado en aceite de soja o aceite de girasol.

BISTEC EN TIRAS: carne de res, agua, contiene menos del 2 % de sal, almidén de
maiz modificado, dextrosa, fosfato de sodio, levadura autolizada, tomate
deshidratado, saborizante, azUcar caramelizado, maltodextrina (maiz, papa), acido
citrico, azUcar cultivado, saborizante natural tipo carne de res (saborizante natural,
levadura autolizada, inosinato disédico, guanilato disédico), proteina de maiz
hidrolizada, diéxido de silicio, hidréxido de sodio, aceite de soja.

ENSALADA DE ATUN: atUn laminado en salmuera (atUn, agua, sal), mayonesa (aceite
de soja, huevos, agua, vinagre destilado, contiene menos del 2% de sal, azucar,
especias, concentrado de jugo de limén, EDTA de calcio disédico ahadido para
conservar el sabor). Contiene huevos, pescado.

PECHUGA DE PAVO ASADA AL HORNO: pechuga de pavo, caldo de pavo, contiene
el 2% o menos de lo siguiente: vinagre, sal, dextrosa, fosfatos de sodio, dextrosa
cultivada, saborizante de pavo (contiene polisorbato 60, mono- y diglicéridos, goma
xantana), maltodextrina de maiz, saborizante natural, dorado en aceite de soja o aceite
vegetal.

HAMBURGUESA DE VERDURAS: zanahorias, cebollas, judias verdes, salvado de
avena, aceite de canola extraido por prensado, calabacin, granos de soja, guisantes,

brécoli, maiz, harina de soja, espinaca, pimientos rojos, arrurruz en polvo, ajo, almidén
de maiz, harina de maiz, sal, metilcelulosa, perejil, pimienta negra. Contiene soja.

QUESO

QUESO AMERICANO: leche, agua, crema, citrato de sodio, sal, cultivo de queso, acido



sérbico (conservante), acido citrico, enzimas, lecitina de soja. Contiene soja y leche.

QUESO CON HIERBAS Y AJO PARA UNTAR: leche y crema pasteurizadas, agua,
ajo*, ajo picado, sal, cultivo de queso, cebolleta*, perejil*, especias, goma guar, goma
xantana, acido citrico, goma de algarrobo, natamicina (inhibidor de moho natural).
* Deshidratado Contiene leche.

MEZCLA DE QUESO CHEDDAR Y MONTEREY (rallado): queso Monterey Jack
(leche cultivada pasteurizada, sal, enzimas), queso cheddar (leche cultivada
pasteurizada, sal, enzimas, colorante de achiote), mezcla antiaglutinante (almidén de
papa, almidén de tapioca), natamicina (inhibidor de moho natural). Contiene leche.

QUESO PARMESANO: queso parmesano (leche cultivada pasteurizada
parcialmente descremada, sal, enzimas), celulosa en polvo (afiadida para evitar el
aglutinamiento), sal, sorbato de potasio (conservante). Contiene leche.

QUESO PEPPER JACK: leche, crema, agua, citrato de sodio, sal, cultivo de queso,
chiles jalapefios, puré de chiles jalapefios, acido sérbico (conservante), enzimas, chiles
jalapefios (deshidratados), pimientos rojos (deshidratados), acido citrico, lecitina de
soja, saborizante natural. Contiene leche, soja.

QUESO PROVOLONE: leche cultivada pasteurizada, sal, enzimas. Contiene leche.

VERDURAS

CHILES BANANA: chiles banana, agua, vinagre destilado, sal, cloruro de calcio,
benzoato de sodio (conservante), metabisulfito de sodio (conservante),
polisorbato 80, curcuma y saborizantes naturales. Contiene sulfitos.

ACEITUNAS NEGRAS: aceitunas maduras, agua, sal, gluconato ferroso.

PEPINOS: pepino.

PIMIENTOS VERDES: pimientos verdes.

REBANADAS DE CHILES JALAPENOS: chiles jalapefios, agua, vinagre destilado, sal,
saborizantes naturales, benzoato de sodio (conservante), cloruro de calcio,
metabisulfito de sodio (conservante). Contiene sulfitos.

LECHUGA: variedad iceberg fresca.

CEBOLLAS: cebollas rojas.

PEPINILLOS: pepinos, agua, vinagre destilado, sal, benzoato de sodio (conservante),
alumbre, saborizantes naturales, polisorbato 80, cUrcuma.

AGUACATE EN REBANADAS: aguacate Hass.

PURE DE AGUACATE: aguacate Hass, sal marina.



ESPINACA: espinaca baby fresca.

PIMIENTOS MULTICOLOR: pimientos verdes.
TOMATES: tomates rojos.

TOMATES: tomates Roma rojos.

CONDIMENTOS Y ADEREZOS

SALSA BAJA CHIPOTLE: aceite de soja, agua, suero de mantequilla cultivado bajo en
grasa, concentrado de salsa de chile chipotle (puré de chile chipotle [agua, chile
chipotle], agua, vinagre destilado, azUcar, sal, cebolla en polvo), vinagre destilado,
yemas de huevo, azucar, sal, contiene menos del 2% de lo siguiente: chile guajillo,
saborizantes naturales, paprika, especias, ajo deshidratado, goma xantana,
concentrado de jugo de lima, acido lactico, cebolla deshidratada, benzoato de sodio y
sorbato de potasio (como conservantes), saborizante ahumado natural, perejil
deshidratado, acido citrico, EDTA de calcio disédico (afadido para conservar el sabor).
Contiene leche, huevo.

SALSA BARBACOA: azucar, agua, pasta de tomate, vinagre destilado, jarabe de
maiz, sal, almidén alimentario modificado, contiene menos del 2 % de concentrado
de jugo de pifa, jugo de frutas y verduras (colorante), especias, saborizantes
naturales (incluye apio), benzoato de sodio (conservante), ajo deshidratado, melaza,
concentrado de tamarindo, semilla de apio. Contiene sulfitos.

SALSA DE QUESO CHEDDAR: agua, queso cheddar procesado pasteurizado (queso
cheddar [leche, cultivo de queso, sal, enzimas], suero de leche, concentrado de
proteina de suero de leche, leche descremada, citrato de sodio, grasa de leche, sal,
acido lactico, oleorresina de paprika y achiote [colorante]), leche entera (leche,
vitamina D3), queso crema (leche y crema pasteurizadas, cultivo de queso, sal, goma
guar, goma de algarrobo, goma xantana), condimento (leche descremada en polvo,
fosfato de sodio, sal, azUcar de cafia cultivado, extractos de achiote [colorante], goma
xantana, acido lactico, extractos de paprika [colorante]), almidén de maiz modificado,
aceite de soja, base de queso cheddar (concentrado de queso cheddar [queso
cheddar {leche pasteurizada, cultivo de queso, sal, enzimas}, agua, fosfato de sodio,
enzimas], sal, extracto de levadura, aceite de maiz, crema dulce, mantequilla [crema,
saborizante natural], suero de leche, azUcar, semillas de mostaza, saborizante
natural), saborizante natural de queso (saborizantes naturales [incluido queso azul],
agua, sal, fosfato disédico, goma xantana), saborizante natural (queso parmesano
[leche pasteurizada, cultivos, sal, enzimas], agua, sal, saborizantes naturales, extracto
de levadura, fosfatos de sodio, citrato de sodio). Contiene leche.

SALSA BUFALO Franks® RED HOT: vinagre destilado, pimientos rojos de cayena
afejados, sal, agua, almidén de maiz modificado, aceite de canola, paprika, goma
xantana, fibra de zanahoria, ajo en polvo y saborizante natural.

GIARDINIERA: chiles, aceite de soja 100 % puro, apio, zanahorias, coliflor, aceitunas,
hierbas y especias.

SALSA DE MOSTAZA CON MIEL: aceite de soja, azUcar, mostaza de Dijon (vinagre
destilado, agua, semillas de mostaza, sal, vino blanco, acido citrico, cUrcuma, especias,



acido tartéarico), mostaza criolla (vinagre destilado, agua, semillas de mostaza, sal,
goma xantana), agua, miel, vinagre destilado, yemas de huevo, contiene menos del
2 % de saborizantes naturales (incluye apio), sal, especias, harina de mostaza, goma
xantana, cUrcuma, benzoato de sodio (conservante), cebolla deshidratada, ajo
deshidratado, oleorresina de paprika (colorante), EDTA de calcio disédico anadido
para conservar el sabor, azUcar invertido. Contiene huevos, mostaza.

SALSA DE MIEL PICANTE: azucar, miel, agua, vinagre destilado, pimiento rojo de
cayena anejado, almidén alimentario modificado, contiene menos del 2 % de sal, azUcar
invertido, ajo deshidratado, sorbato de potasio (conservante), especias, cebolla
deshidratada, saborizantes naturales.

MAYONESA REGULAR: aceite de soja, huevos, agua, vinagre destilado, contiene
menos del 2 % de sal, azUcar, especias, concentrado de jugo de limén, EDTA de calcio
disddico anadido para conservar el sabor. Contiene huevos.

MOSTAZA (amarilla): agua, vinagre, semillas de mostaza n.° 1, sal, cOrcuma, paprika,
especias, ajo en polvo, saborizante natural. Contiene mostaza.

MEZCLA DE ACEITE DE OLIVA: aceite de canola, aceite de oliva extra virgen.

Parmesan Vinaigrette®: aceite de soja, agua, aceite de oliva extra virgen, vinagre de
vino Cabernet Sauvignon, azucar, puré de pimiento rojo, vinagre destilado, sal, queso
parmesano (leche pasteurizada parcialmente descremada, cultivos de queso, sal,
enzimas), contiene menos del 2% de especias, ajo deshidratado, saborizantes
naturales, cebolla deshidratada, goma xantana, benzoato de sodio y sorbato de
potasio (como conservantes), EDTA de calcio disédico anadido para conservar el
sabor. Contiene leche.

SALSA RANCHERA CON GRANOS DE PIMIENTA: aceite de soja, agua, suero de
mantequilla cultivado bajo en grasa, vinagre destilado, yemas de huevo, azucar,
contiene menos del 2% de lo siguiente: sal, suero de mantequilla, saborizantes
naturales, especias, acido lactico, ajo deshidratado, benzoato de sodio y sorbato de
potasio (como conservantes), goma xantana, perejil deshidratado, cebolla
deshidratada, EDTA de calcio disédico (afiadido para conservar el sabor). Contiene
leche, huevo.

PIMIENTA NEGRA: pimienta negra.

VINAGRE DE VINO TINTO: vinagre de vino tinto reducido con agua a un 5% de la
acidez, cantidades infimas de sulfito que se producen naturalmente. Contiene sulfitos.

ALIOLI DE AJO ASADO: aceite de soja, agua, vinagre destilado, aceite de oliva extra
virgen, yemas de huevo, ajo, jugo de ajo, azucar, sal, contiene menos del 2% de
saborizantes naturales, ajo deshidratado, concentrado de jugo de limén, benzoato de
sodio y sorbato de potasio (como conservantes), concentrado de jugo de ajo, goma
xantana, perejil deshidratado, especias, acido citrico, alginato de propilenglicol, EDTA
de calcio disédico afiadido para conservar el sabor. Contiene huevo.

SAL: sal.



SALSA SRIRACHA: salsa sriracha (puré de chile [chile rojo, &cido acético], agua,
azucar, sal, ajo, vinagre, goma xantana, saborizante natural, benzoato de sodio
[conservante], acido citrico), aceite de soja, agua, yemas de huevo liquidas, vinagre,
almidén de maiz modificado, sal, goma xantana, azucar, colorante, saborizante
natural, polisorbato 60, sorbato de potasio (conservante), benzoato de sodio
(conservante), especias (mostaza), EDTA de calcio disddico (para conservar el sabor).
Contiene huevo y mostaza.

SUBKRUNCH™: harina de maiz, aceite de canola, harina de arroz, sal, ajo en polvo,
extracto de levadura, cebolla en polvo, maltodextrina, dextrosa, azucar, especias,
melaza en polvo, extracto de Kombu, saborizante ahumado natural.

SALSA TERIYAKI CON CEBOLLA DULCE: azUcar, agua, vinagre de maiz, jarabe de
maiz, salsa de soja (agua, trigo, soja, sal, benzoato de sodio [conservante]), almidén
alimentario modificado, contiene menos del 2 % de lo siguiente: vinagre de arroz, sal,
cebolla deshidratada, pasta de tomate, especias, semillas de mostaza, vinagre
destilado, ajo, aceite de sésamo, semillas de amapola, semillas de sésamo, benzoato
de sodio y sorbato de potasio (como conservantes), cebolla verde deshidratada,
pimiento rojo deshidratado, saborizantes naturales, ajo deshidratado, extracto de
levadura autolizada, acido citrico. Contiene trigo, soja, sésamo.

PIZZA (redonda)

PIZZA DE QUESO: corteza (harina enriquecida [harina de trigo, niacina, hierro
reducido, mononitrato de tiamina, riboflavina, acido félico], agua, pan molido [harina
de trigo, azUcar, levadura, sall, levadura, aceite de soja, azUcar, sal, leche descremada
en polvo, ajo deshidratado), queso mozzarella de leche parcialmente descremada y
baja humedad (leche pasteurizada parcialmente descremada, cultivos de queso, sal,
enzimas), salsa (puré de tomate [tomates, sal, &cido citrico], agua, pasta de tomate,
aceite de soja, sal, condimentos [especias, ajo en polvo, aceite de soja], queso romano
[leche de vaca pasteurizada, cultivo de queso, sal, enzimas]), mezcla de queso
parmesano y romano (queso parmesano [leche de vaca pasteurizada parcialmente
descremada, cultivos de queso, sal, enzimas], queso romano [leche de vaca
pasteurizada, cultivos de queso, sal, enzimas]), orégano, ajo en polvo, albahaca.
Contiene trigo y leche.

GALLETAS Y COMPLEMENTOS

PURE DE MANZANA: manzana, concentrado de jugo de limén.

CHIPS DE CHOCOLATE: harina enriquecida (harina de trigo, niacina, hierro,
mononitrato de tiamina, riboflavina, acido fdlico), azucar, chips de chocolate
semiamargo (azUcar, chocolate sin endulzar, mantequilla de cacao, lecitina de soja,
saborizante natural, leche), mezcla de aceite de palma y mantequilla (aceite de palma
y aceite de palma fraccionado, mantequilla [crema {leche}, sall, agua, sal, contiene un
2 % o menos de lo siguiente: saborizantes naturales [contiene leche], betacaroteno
[colorante], palmitato de vitamina A), huevos, contiene un 2% o menos de lo
siguiente: almidén de trigo pregelatinizado, melaza, agua, bicarbonato de sodio,
lecitina de soja, saborizante natural. Contiene huevo, leche, soja, trigo. (Debido a la
forma en que se exhiben estas galletas, pueden entrar en contacto con otras galletas



gue contienen mani o frutos secos).

CHOCOLATE DOBLE: azucar, harina enriquecida (harina de trigo, niacina, hierro,
mononitrato de tiamina, riboflavina, acido fdlico), mezcla de aceite de palma y
mantequilla (aceite de palma, mantequilla [crema {leche}, sal], agua, sal, contiene un
2% o menos de lo siguiente: saborizante natural [contiene leche], betacaroteno
[colorante], palmitato de vitamina A), chips de chocolate blanco de pasteleria (azUcar,
aceite vegetal [semillas de palma fraccionadas o palma fraccionada, o palma o aceites
de semilla de palma interestificados fraccionados], leche descremada en polvo, lecitina
de soja, saborizante natural, dextrosa), chips de chocolate semiamargo (azUcar,
chocolate sin endulzar, mantequilla de cacao, lecitina de soja, saborizante natural,
leche), huevos, cacao (procesado con élcali), agua, contiene un 2% o menos de lo
siguiente: almidén de trigo pregelatinizado, melaza, bicarbonato de sodio, lecitina de
soja, sal, saborizante natural. Contiene huevos, leche, soja, trigo. (Debido a la forma
en que se exhiben estas galletas, pueden entrar en contacto con otras galletas que
contienen mani o frutos secos).

AVENA Y PASAS: harina enriquecida (harina de trigo, niacina, hierro, mononitrato de
tiamina, riboflavina, acido félico), azuUcar, pasas, aceite de palma, copos de avena,
huevos, agua, contiene un 2 % o menos de lo siguiente: melaza, saborizante natural,
suero de leche (leche), bicarbonato de sodio, sal, especias. Contiene huevo, leche,
trigo. (Debido a la forma en que se exhiben estas galletas, pueden entrar en contacto
con otras galletas que contienen mani o frutos secos).

CHEESECAKE DE FRAMBUESA DE SABOR NATURAL: harina enriquecida (harina
de trigo, niacina, hierro, mononitrato de tiamina, riboflavina, acido félico), azucar,
chips de chocolate blanco de pasteleria (azUcar, aceite vegetal [semillas de palma
fraccionadas o palma fraccionada, o palma o aceites de semilla de palma
interestificados fraccionados], leche descremada en polvo, lecitina de soja,
saborizante natural, dextrosa), aceite de palma, huevos, trocitos con sabor a
frambuesa (dextrosa, aceite de palma, azUcar, harina de maiz, colorante [jugo de
remolacha, sandia y huito], frambuesa en polvo, &cido citrico, saborizante natural),
agua, azUcar invertido, contiene un 2 % o menos de lo siguiente: queso crema (leche,
cultivo, sal, goma de algarrobo, enzimas), bicarbonato de sodio, sal, leche
descremada, almidén de trigo pregelatinizado, lecitina de soja, colorante
(concentrado de calabaza), concentrado de jugo de frambuesa, saborizante natural.
Contiene huevo, leche, soja, trigo. (Debido a la forma en que se exhiben estas
galletas, pueden entrar en contacto con otras galletas que contienen mani o frutos
secos).

CHIPS DE CHOCOLATE BLANCO Y NUECES DE MACADAMIA: harina enriquecida
(harina de trigo, niacina, hierro, mononitrato de tiamina, riboflavina, acido félico),
azucar, mezcla de aceite de palma y mantequilla (aceite de palma, mantequilla
[crema {leche}, sall, agua, sal, contiene un 2 % o menos de lo siguiente: saborizante
natural [contiene leche], betacaroteno [colorante], palmitato de vitamina A), chips de
chocolate blanco de pasteleria (azUcar, aceite vegetal [semillas de palma
fraccionadas o palma fraccionada, o palma o aceites de semilla de palma
interestificados fraccionados], leche descremada en polvo, lecitina de soja,
saborizante natural, dextrosa), nueces de macadamia, huevos, contiene un 2% o
menos de lo siguiente: agua, almiddn de trigo pregelatinizado, melaza, bicarbonato
de sodio, lecitina de soja, sal, saborizante natural. Contiene huevos, nueces de



macadamia (frutos secos), leche, soja, trigo. (Debido a la forma en que se exhiben
estas galletas, pueden entrar en contacto con otras galletas que contienen mani o

frutos secos).
XX000184

GLASEADO DE CREMA DE MANTEQUILLA DE VAINILLA: azucar, grasa vegetal
(aceite de palma, mono- y diglicéridos, polisorbato 60), maltodextrina, agua, jarabe
de maiz, contiene menos del 2 % de lo siguiente: saborizante artificial, sal, benzoato
de sodio y sorbato de potasio para conservar la frescura, mono- y diglicéridos, goma
guar, acido citrico.

GALLETA FOOTLONG CON CHIPS DE CHOCOLATE: harina de trigo enriquecida
(harina de trigo, contiene un 0.5 % o menos de lo siguiente: niacina, hierro, acido
ascérbico, tiamina, riboflavina, enzimas, acido félico), chips de chocolate semiamargo
(azUcar, chocolate sin endulzar, mantequilla de cacao, lecitina de soja, saborizante
natural, leche), azUcar, margarina de aceite de palma (aceite de palma, agua, sal,
monoglicéridos, acido citrico, betacaroteno [colorante], palmitato de vitamina A,
vitamina D3), huevos, azUcar invertido, mantequilla (crema [leche]), contiene un 2%
o menos de lo siguiente: almiddn de trigo, melaza, bicarbonato de sodio, lecitina de
soja, sal, saborizante natural. Contiene huevos, leche, soja, trigo.

GALLETA FOOTLONG CON MENTA Y CHOCOLATE DOBLE: harina de trigo
enriquecida (harina de trigo, niacina, hierro, acido ascérbico, tiamina, riboflavina,
enzimas, acido félico), azUcar, margarina de aceite de palma (aceite de palma, agua,
sal, monoglicéridos, acido citrico, betacaroteno [colorante], palmitato de vitamina A,
vitamina D3), chips de chocolate semiamargo (azucar, chocolate sin endulzar,
mantequilla de cacao, lecitina de soja, saborizante natural, leche), huevos, chips de
chocolate blanco de pasteleria (azUcar, semillas de palma fraccionadas o aceite de
palma, leche descremada en polvo, lecitina de soja, saborizante natural), azUcar
invertido, cacao (procesado con &lcali), mantequilla (crema [leche]), almidén de trigo,
melaza, bicarbonato de sodio (leudante), lecitina de soja, sal, jarabe de maiz, sémola
de maiz desgerminado, aceite de palma fraccionado, almidén de maiz, saborizantes
naturales y artificiales, didxido de titanio (colorante), rojo 40 (colorante). Puede
contener pecanas, nueces. Contiene huevos, leche, soja, trigo.

GALLETA FOOTLONG DE OREO: harina de trigo enriquecida (harina de trigo,
niacina, hierro, acido ascdrbico, tiamina, riboflavina, enzimas, acido félico), trocitos de
galleta de chocolate OREO (harina enriquecida [harina de trigo, niacina, hierro,
mononitrato de tiamina, riboflavina, acido félico], azicar, aceite de palma o canola,
cacao [procesado con élcali], azUcar invertido, leudante [bicarbonato de sodio o
fosfato de calciol, lecitina de soja, sal, chocolate sin endulzar, saborizante natural),
azUcar, margarina de aceite de palma (aceite de palma, agua, sal, monoestearato de
glicerilo, &cido citrico, betacaroteno [colorante], palmitato de vitaminaA,
vitamina D3), relleno cremoso con sabor natural a vainilla (agua, azucar, glucosa,
almidén de maiz modificado, aceite de semillas de palma fraccionado, saborizante
natural, &cido citrico, sorbato de potasio [conservante], diéxido de titanio
[colorante]), huevos, azlcar invertido, cacao (procesado con &lcali), mantequilla
(crema [leche]), contiene un 2% o menos de lo siguiente: almidén de trigo, melaza,
bicarbonato de sodio, agua, lecitina de soja, sal, extractos de cacao, saborizantes
naturales.

Contiene huevos, leche, soja, trigo.

Puede contener frutos secos (pecanas, nueces).



CHURRO FOOTLONG: almidén de trigo, aceite vegetal (contiene uno o mas de lo
siguiente: aceite de canola, aceite de semillas de algoddn, aceite de palma, aceite de
soja), agua, saborizantes naturales y artificiales, harina de maiz amarillo, contiene un
2 % o menos de lo siguiente: caseinato de sodio, huevos, canela, claras de huevo,
yemas de huevo, goma guar, leudante (bicarbonato de sodio, pirofosfato acido de
sodio), mono- y diglicéridos, monoésteres y diésteres de propilenglicol de &cidos
grasos, sal, lecitina de soja, azUcar. Paquete de azucar y canela: azucar, canela.
Contiene huevo, leche, soja, trigo.

PRETZEL FOOTLONG: (harina de trigo, agua, azUcar moreno, aceite de soja,
levadura, sal, saborizante natural), mantequilla clarificada: crema, saborizantes
naturales y artificiales, sal. Contiene trigo, leche.

SOPAS

(No disponibles en todas las ubicaciones)

BROCOLI Y QUESO CHEDDAR: agua, leche entera (leche, vitamina D3), brécoli,
alimento a base de queso cheddar procesado y pasteurizado (queso cheddar [leche,
cultivo de queso, sal, enzimas], suero de leche, concentrado de proteina de suero de
leche, leche descremada, citrato de sodio, contiene menos del 2 % de grasa de leche,
sal, acido lactico, oleorresina de paprika [colorante], extracto de achiote [colorante]),
queso cheddar blanco procesado y pasteurizado (queso cheddar [leche pasteurizada,
cultivos de queso, sal, enzimas], agua, fosfato de sodio, grasa de leche, sal), mezcla
lactea (leche, crema), cebollas, condimentos (suero de leche en polvo, sal marina,
extracto de levadura, azucar, especias, acido lactico, extractos de cuUrcuma
[colorante]), zanahorias, mantequilla sin sal (crema, saborizantes naturales), almidén
de maiz modificado, harina de trigo, ingrediente de queso cheddar (queso cheddar
[leche pasteurizada, cultivos de queso, sal, enzimas], agua, fosfato de sodio), jugo de
ajo. Contiene leche, trigo.

POLLO CON FIDEOS: agua, carne blanca de pollo, zanahorias, fideos (sémola [trigo],
huevos, niacina, hierro [sulfato ferroso], mononitrato de tiamina, riboflavina, acido
félico), apio, base de caldo y pollo (caldo de pollo, extracto de levadura, pollo,
saborizantes naturales, sal, grasa de pollo, papa deshidratada, goma xantana),
condimentos (sal marina, extracto de levadura, saborizante natural, inosinato
disédico y guanilato disédico), condimentos (almidén de maiz, azlUcar, especias, goma
xantana, goma guar, extractos de cUrcuma [colorante], saborizante natural), grasa de
pollo (grasa de pollo, saborizante natural), perejil, concentrado de tomate.
CONTIENE huevo, trigo.

PAPA ASADA RELLENA CON TOCINO: agua, papas (papas, pirofosfato acido de
sodio [para conservar el color naturall), mezcla lactea (leche, crema), queso crema
(leche y crema pasteurizadas, cultivo de queso, sal, goma guar, goma de algarrobo,
goma xantana), trozos de tocino completamente cocido (curado con agua, sal, azucar,
fosfato de sodio, eritorbato de sodio, nitrito de sodio. Puede contener saborizante
ahumado), cebollas, queso parmesano (leche pasteurizada parcialmente
descremada, cultivos de queso, sal, enzimas, celulosa en polvo [afiadida para evitar el
aglutinamiento], sal), papas rojas, almidén de maiz modificado, condimentos (sal,
azucar, extracto de levadura, suero de leche en polvo, diéxido de silicio, triglicéridos
de cadena media, especias, saborizante natural), cebollas verdes, mantequilla sin sal



(crema, saborizantes naturales), caldo de pollo adicional (caldo de pollo, saborizante
natural [incluido extracto de levadural]), queso tipo parmesano (queso granular y
queso parmesano [leche pasteurizada, cultivos de queso, sal, enzimas], agua, sal,

acido lactico, 4cido citrico), salsa de chile (vinagre destilado, chile rojo, sal). Contiene
leche.



